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Grupo de Salud Mental Penitenciaria (GSMP)

Objetivos:

El GSMP como grupo de trabajo mixto entre la SESP (Sociedad Espafio-
la de Sanidad Penitenciaria) y la AEN (Asociacién Espafiola de Neuropsiquia-
=Ly tria) desde su fundacién hace cuatro anos, asenté como uno de sus objetivos _
principales, el analisis del modo en el que la prisién afecta al proceso de pérdida L
& de salud mental, e igualmente de qué forma, desde el entorno penitenciario, se .,.,rfﬁ"" A
= puede intervenir en la recuperacion de este tipo de pacientes.
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Hay un elevado nimero de personas que padecen algln tipo de trastor-
no mental en prisién. Esto es debido, en gran medida, a la falta de recursos espe- L=
cificos para este grupo de pacientes. :

Cualquier plan para la atencion de las personas privadas de libertad con
trastornos mentales, debe pasar por: Primeramente asumir que la persona pri-
~24 vada de libertad mantiene su derecho a la salud, al igual que el resto de la pobla-
cion general, asi como, que el enfermo mental no debe sufrir ninguna discrimi-
nacion con respecto al resto de los enfermos y; posteriormente, que el Sistema
Nacional de Salud de cada pais debe implicarse plenamente en la atencién a los
problemas sanitarios de los reclusos, y concretamente en la atencién a los pro-
blemas de salud mental, de la misma manera que lo hace con el resto de su po-
S blacién.

Este seminario tiene como objetivo, suscitar el interés y fomentar la for-
macién continuada de los profesionales sanitarios que desarrollan su actividad
en el campo de la salud mental en el medio penitenciario. Asi como, analizar los
problemas asistenciales y compartir experiencias encaminadas a mejorar la
atencion sanitaria de los reclusos con trastornos mentales.
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Presentacion grupo de salud mental en prisiones
* Dr. José Manuel Arroyo Cobo
Subdirector General de Coordinacién de Sanidad Penitenciaria

* Dra. Cristina liigo Barrio

Médico del Hospital Psiquiatrico de Alicante y
Coordinadora del GSMP de la SESP-AEN

Enfermedad mental y delito

* (Es legal que los enfermos mentales estén en la carcel?
Dr. Enrique Pérez Martinez
Psiquiatra del Hospital Psiquiatrico Penitenciario de Alicante

* ¢Hay recursos en la comunidad para el cumplimiento de
las medidas alternativas al encarcelamiento de los
enfermos mentales?
Dr. Jaime Domper Tornil
Psiquiatra Jefe de Servicio de Salud Mental del SESCAM

Descanso y café

Patologia Dual en Instituciones Penitenciarias:
de la teoria a la practica clinica mediante nuevas
evidencias cientificas

e Trastornos mentales graves en la poblacion reclusa: un
continuum de dificil contencion
Dr. Gonzalo Haro
Psiquiatra del Programa de Patologia Dual Grave.
Hospital Provincial de Castellén

¢ La Salud Mental en la praxis de un médico de prisiones
Dr. José Maria Almenara
Médico Centro Penitenciario de Picassent (Valencia)

* Nuevas alternativas terapéuticas en pacientes duales:
resultados preliminares
Maria Calabuig
Psicologa Centro Penitenciario de Picassent (Valencia)

Conclusiones y clausura




