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JORNADAS DEL AREA TECNICA DE 
REHABILITACION   

INTRESS 
 

13, 14 Y 15 DE OCTUBRE 2010 
 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 
Salón de actos del IMSERSO 

Avda. Ilustración S/N c/v a  
Ginzo de Limia 58 

Madrid 

25 AÑOS DE INTRESS: 
HABLANDO DE 

RECUPERACION 

Mándanos por FAX la hoja de inscripción debida-  
mente cumplimentada al número: 915 612 247  
 
O envíanos un email  con tus datos en el orden arriba 
indicado a:  
 
jornadasrehabilitacion@intress.org 
 
(Puedes bajarte también el boletín de inscripción de 
www.intress.org) 

INSCRIPCION GRATUITA, POR ORDEN DE 
RECEPCIÓN DE SOLICITUDES 
Plazas limitadas al aforo 
 
Fecha límite de inscripción 8 de octubre 2010.  

Apellidos:  
Nombre:  
D.N.I.:  

Lugar de trabajo:  
Profesión:  
Actividad principal:  
Dirección de contacto:  
Ciudad y C.P.:  

Teléfono:  

E-mail:  

www.intress.org 
INTRESS es una asociación declarada de utilidad Pública. 

Orden 30 de Enero de 2004 del Ministerio del Interior 

INTRESS: HABLANDO DE RECUPERACION  
 

Hoja de Inscripción  
 
Madrid, 13, 14 y 15 de octubre 2010  
Salón de actos del IMSERSO  

mailto:jornadasrehabilitacion@intress.org


 

 
 
 
Experiencias:  
Grupos de padres mayores y grupos de 
padres jóvenes. CRPS Los Cármenes* 
Grupos de hermanos. CRPS Martínez 
Campos* 
Apoyo social a las familias: la experiencia 
del grupo de atención familiar. CD 
Navalcarnero* 
La evolución de las asociaciones. 
INTRESS-Girasol. Mallorca 

 
 
VIERNES, 15 
 
ÁREA 2: Orientación hacia el trabajo comunitario. 
 

10,00 - 13,30  Trabajo en red.  
Ponencia: El trabajo en el medio 
comunitario. Miguel Donas. Servicios de 
Salud Mental de Leganés 
Experiencias: 
Proyecto de sensibilización en Getafe. 
Plataforma participa y comprende. 
Programa de integración comunitaria. 
CD/EASC Chamberí* 

(De 11,30 a 12,00 se realizará un descanso) 
Desde la privación de libertad hacia la 
participación social. C. Penitenciario 
Navalcarnero*** 
Experiencia de los EASC de Intress: 
diferentes necesidades, diferentes 
respuestas.  EASC* 

 
13,30 - 14,15  Conferencia de Clausura: Evolución de 

la atención: de la institución a la 
recuperación. Mariano Hernández. Jefe de 
los Servicios de Salud Mental de Tetuán. 

 
14,15 - 14,30  Acto de clausura. 

 
* Centros dependientes de la Red Pública de Atención Social a Personas 

con Enfermedad Mental Grave y Duradera de la Consejería de Familia 
y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. 

 

**  Centro dependiente del Ayuntamiento de Granollers  
 

*** Programa subvencionado por el Ministerio de Sanidad y Política 
Social 

PROGRAMA  
 
MIÉRCOLES 13 
ACTO PRE-JORNADAS 
 

16,00 - 18,30  Presentación de la guía “Hablando de 
recuperación” 
Colección INTRESS-ARESTA 
Modera: Carlos Salamero. CRPS Martínez 
Campos* 
Intervienen: editorial, profesionales, 
usuarios y familiares del Centro. 

 
JUEVES 14 
.  

  9.30 - 10.00   Entrega de documentación 
 
10.00 - 10.15   Inauguración de la jornada 

 María Ángeles Aguado Sánchez (Subdirectora 
General de Gestión del IMSERSO), Carmen 
Pérez Anchuela (Directora General de Servicios 
Sociales de la Comunidad de Madrid), 
Montserrat Castanyer (Presidenta de 
INTRESS), Sonia Lucini (Directora de la Zona 
Centro de INTRESS). 

  
11.00 - 11.30 Conferencia Inaugural: La rehabilitación 

psicosocial en INTRESS 
 Jose Manuel Cañamares. Director técnico 
del área de rehabilitación de INTRESS.  
 

11.30 - 12.00  Café 
 
ÁREA 1: Orientación hacia la persona. 
 
12,00 -14,30   Usuarios/as 

Ponencia: Recuperación: estado de la 
cuestión en INTRESS. Marta Rosillo. 
CRPS Los Cármenes.* 
Experiencias: 
 ¿Cómo favorecer el proceso de recuperación? 
‘Ábrete camino’. CRPS Los Cármenes* 
 ¿Cómo se estructura un servicio para la 
recuperación?. CRPS Villaverde* 
 ¿Cómo fomentar el rol de ciudadano en 
pleno derecho?. CRL Getafe* 
 ¿Cómo escuchar a la persona? La 
intersubjetividad. SRC Granollers** 

 
16,30-19,00    Familias. 

Ponencia: Cambios sociológicos y cambios 
en las familias: nuevas necesidades. 
Ángeles de la Hoz. CRPS y EASC 
Navalcarnero* 

 

Este año 2010 INTRESS celebra su 25 aniversario, por 
lo que cobra especial importancia para nosotros la 
celebración de estas jornadas de rehabilitación. 
 
Durante este tiempo se han producido profundos 
cambios en la forma de atender a las personas con 
trastorno mental grave, e INTRESS ha tenido la suerte y 
la oportunidad de haber participado de ellos. 
 
Desde 1990, año en que empezamos a gestionar el 
primer dispositivo de rehabilitación, se ha implantado en 
todo el estado un modelo de red de recursos en los que 
se han implicado los sistemas sanitarios y sociales en 
distinta medida según las diferentes comunidades 
autónomas, pero que en cualquier caso han dejado 
constancia de la necesidad de aunar esfuerzos desde 
las diferentes administraciones, entidades y 
asociaciones para dar respuesta a un problema tan 
complejo como es el de la enfermedad mental. 
 
Así, no basta sólo con dar una atención sanitaria o 
psicoterapéutica, sino que el que una persona con 
trastorno mental pueda alcanzar una plena integración 
supone la necesidad de un apoyo social, de un trabajo 
con el medio que facilite su participación y de un apoyo 
a las familias cuidadoras. 
 
Sobre estos ejes es sobre los que pivotan las jornadas 
que proponemos; la orientación hacia el usuario y sus 
familiares y la orientación hacia el medio comunitario. 
 
La recuperación, pilar de las jornadas, pone de 
manifiesto la forma en que desde INTRESS abordamos 
la rehabilitación, ya que desde la creencia de que las 
personas con enfermedad mental son ciudadanos de 
pleno derecho y con capacidad para decidir hacia dónde 
quieren dirigir sus vidas es desde donde el trabajo 
técnico se pone al servicio real de los usuarios y éstos 
se convierten en verdad en los artífices y conductores de 
sus propios procesos personales de cambio, mejora y 
participación social. 
 
Recuperación es, sobre todo, esperanza. 

INTRODUCCION DE LAS  
JORNADAS DEL AREA DE 
REHABILITACION  


